
Психология уступчивости.

Рычаги влияния.
Какие психологические принципы лежат в основе податливости

в отношении просьбы или требования.
В чём психология уступчивости? Следует взглянуть на «профессионалов уступчивости» - людей, которые постоянно и легко заставляют уступать. Они знают, что сработает, а что нет. Такие люди стараются, во что бы то ни стало заставить окружающих уступить, от этого зависит их успех в жизни. 
Не знающие, как вынудить людей сказать «да», обычно терпят поражение; знающие процветают.
Конечно, «профессионалы  уступчивости» - не единственные люди, которые используют принципы влияния. Все мы с одной стороны применяем их, а с другой оказываемся в какой-то степени их жертвами в ходе повседневных взаимодействий с соседями, друзьями, возлюбленными, детьми. Но люди, старающиеся непременно добиться от других уступчивости, имеют нечто большее, чем смутное представление того, что срабатывает.
Нужно ли мне это?
Программа позволяет каждому участнику ответить на множество вопросов, связанных с парадоксами влияния: 

· Как отличить того, кто манипулирует и не поддаваться на провокации?

· Как противостоять человеку, который не слушает аргументов?

· Как противостоять давлению и сохранить себя?    И т.д.

Какие темы будут рассмотрены?
1. Понятие варварского, манипулятивного и цивилизованного взаимодействия
2. Исследование манипуляции как скрытой силовой борьбы
3. Выявление собственных «слабых струн»

4. Отработка алгоритма противостояния чужому влиянию

5. Тренировка навыков открытого интеллектуального противостояния с помощью методов:

· Двусторонней аргументации

· Расщепления аргументов партнера

· Перелицовки аргументов

6. Развитие собственной харизматической силы путем:

· Выявления скрытых личностных резервов

· Совершенствования способностей заражения

· Позитивного внушения

Методология
В основе тренинга лежат современные гуманистические подходы к развитию уверенного поведения, конструктивного влияния и цивилизованного противостоянию деструктивному влиянию.

Продолжительность тренинга – 24 часа.

Автор и ведущий программы – Елена Корноухова,  психолог высшей категории, психотерапевт, тренер. Подготовка в области ведения групп и организационного консультирования, Диплом  Международного института психотерапии и консультирования «Гармония» (г. Санкт-Петербург), международный сертификат Concord Institute (США) при участии Trancultural Network for Global Psychology and Education (США). Автор и ведущий тренинговых программ.

ЛИГА НЕЗАВИСИМЫХ КОНСУЛЬТАНТОВ

Россия: 8 919 124 77 97;  8 912 891 51 36;
Казахстан: 8 (31-72) 98-39-52; 8 701 523 86 63
E-mail: LNK_2007@mail.ru
�








